
In den Fachdiensten der Evan-

gelischen Beratungsdienste

beraten wir Erwachsene, Paare,

Jugendliche und Familien | in

schwierigen Lebensfragen | bei

Schwangerschaft | in Erziehungs-

fragen | beiWohnungsnot | Schul-

den und Fragen der Existenz-

sicherung | bei Sucht und 

Abhängigkeit | bei Themen rund

um das Seniorenalter | in Migra-

tionsfragen | und rechtlicher 

Betreuung. 

Unsere Beratung ist offen für 

jeden, unabhängig von der 

Konfession. Alles, was Sie von

sich berichten, wird vertraulich

behandelt, denn wir unterliegen

der Schweigepflicht. 

Suchtberatung
ist Teil der Evangelischen 
Beratungsdienste gGmbH

HELFEN SIE MIT
Spendenkonto: 2 116 176 060
KD-Bank eG, BLZ: 350 601 90!

0251.
490150

Kompetent.
Vertraulich.
Unter-
stützend.

EBD 
Raum für
Verände-
rungen.

Evangelische BeratungsdiensteÜber uns.
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Diakonisches Werk Münster
Evangelische 
Beratungsdienste gGmbH
Hörsterstraße 29 | 48143 Münster
Tel: 02 51.49 01 50 | Fax:  02 51.4 90 15 30
email: ebd@diakonie-muenster.de
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Öffnungszeiten:

Montag bis Freitag 09.00 – 13.00 Uhr 
Montag bis Mittwoch 14.00 – 16.30 Uhr
Donnerstag 14.00 – 18.00 Uhr

und nach Vereinbarung

Schritte aus
der Sucht.
Wege
ins Leben.

Suchtberatung

■ Für Fragen und Termine 

stehen wir Ihnen gerne zur 

Verfügung. 

■ Wenn Sie die Fachdienste  

erreichen möchten, helfen 

wir Ihnen gerne weiter!
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... alles beim Alten zu lassen 

und nur einen einzigen, doch 

endlich etwas zu verändern: 

Du hältst es einfach nicht 

mehr aus!

➔ Wissen Sie nicht mehr weiter?

➔ Ist Ihre Gesundheit beein-

trächtigt?

➔ Haben Sie Probleme in der 

Familie oder am Arbeitsplatz?

➔ Häufen sich die Konflikte?

➔ Fehlt Ihnen die Kraft zum 

Aufhören?

➔ Wollen Sie neu beginnen?

➔ Machen Sie sich Sorgen um 

einen Angehörigen?

➔ Sie wissen was zu tun ist und 

brauchen dabei Unterstützung?

Suchen Sie nach Wegen aus Sucht und Abhängigkeit?

Wünschen Sie sich mehr Lebendigkeit und Bezie-

hungsfähigkeit?

Zusammenhänge sehen.

Suchtprobleme stehen meist in Zusammenhang mit

anderen Lebens- und Beziehungsthemen. Finanzielle

Probleme, soziale Konflikte und gesundheitliche

Symptome können in die Beratung integriert werden.

Bei uns finden Sie kompetente

und erfahrene Beraterinnen 

und Berater mit einem breiten

Spektrum fachlicher Zusatz-

qualifikationen, die Ihre Fragen

aus unterschiedlichen Perspek-

tiven angehen.

Wenn Sie sich angesprochen 

fühlen, vereinbaren Sie mit uns 

einen ersten Gesprächstermin 

– rufen Sie uns an!

Wir bieten Ihnen Raum, in dem

Sie sich über Ihre Situation klar

werden und neue Perspektiven

entwickeln können.

Beratung & Hilfe! Unser TeamKrisen & Konflikte?

Sucht
Hilfe
Jetzt

Es gibt
viele

Gründe

Unser Angebot richtet sich an 

erwachsene Suchtgefährdete, 

Abhängige und deren Angehörige.

Wir beraten Sie bei Gefährdung

und Abhängigkeit im Zusammen-

hang mit legalen Drogen (Alkohol,

Medikamente) sowie bei stoffunge-

bundenen Abhängigkeiten (Glücks-

spiel, Essstörungen, Kaufsucht u.ä.).

Wir sind für Sie da, wenn Sie im

privaten oder beruflichen 

Zusammenhang mit dem Thema

Sucht zu tun haben.

■ Informationsgespräche

■ Fachberatung

■ Einzel-, Paar, und Familien-

beratung

■ Vorbereitung und Begleitung 

stationärer Maßnahmen

■ Nachsorge nach stationärer 

Behandlung

■ Soziotherapeutische- und er-

lebnispädagogische Gruppen

■ Vermittlung zu Selbsthilfe-

gruppen

■ Kriseninterventionen

■ Zusammenarbeit mit anderen 

Fachdiensten der EBD, Kir-

chengemeinden und anderen 

Institutionen

*
Raus aus
der Sucht.
Rein ins
Leben!

Wer 
zu uns 

kommen
kann:

Wir 
bieten 
Ihnen

an:

Der
erste

Schritt!

Im 
Mittel-
punkt:

Sie.


