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Unsere Angebote stehen Ihnen offen, unabhdngig von
Konfession und Weltanschauung.

Diakonie Miinster -
Beratungs- und BildungsCentrum

Alter Steinweg 34
48143 Miinster

Tel: 0251/49 0150
E-Mail: bbc@diakonie-muenster.de

Offnungszeiten

Montag bis Mittwoch 09.00 - 16.30 Uhr
Donnerstag 09.00 - 18.00 Uhr

Freitag 09.00 - 13.00 Uhr

und Termine nach Vereinbarung

www.diakonie-muenster.de

Beratungs- und
BildungsCentrum

Der soziale Dienst der
evangelischen Kirche

it

ez Sicht




Ist IThr Leben durch Suchtmittel aus dem Gleichgewicht
geraten? Haben Sie dadurch Schwierigkeiten in der
Familie, am Arbeitsplatz, mit sich selbst, mit der Gesund-
heit? Oder machen Sie sich Sorgen um einen Angehori-
gen, Freund, Arbeitskollegen, Nachbarn? Suchen Sie nach
neuen Wegen? Haben Sie Fragen zu Sucht und Abhdngig-
keit? Mochten Sie sich informieren?

Sprechen Sie uns an...

Wir beraten Erwachsene bei problematischem Umgang
mit Alkohol, Medikamenten, Gliicksspiel, Kaufen u.a.
sowie deren Angehorige oder andere Mitbetroffene aus
ihrem sozialen Umfeld.

Wir unterliegen der Schweigepflicht! Datenschutz ist
uns ein wichtiges Anliegen.

Unsere Beratungs- und Bildungsangebote

Informationsgesprdache und Beratung fiir Einzelne,
Paare und Familien, Betroffene und Angehérige zum
Thema Sucht

Krisenintervention

Informationen zu Selbsthilfegruppen

Vorbereitung, Vermittlung und ggf. Begleitung
stationdrer Mafnahmen (Entgiftung, Rehabilitation)
Ambulante Nachsorge nach stationdrer Rehabilitation
Sozialtherapeutische und erlebnispadagogische
Gruppen

Informationen, Seminare, Workshops zur Vermeidung
von Sucht und Abhdngigkeit

Fachberatung fiir soziale Dienste, Unternehmen,
Arzte, Pfarrer, Lehrer u.a.m.

Weitere Angebote

TEMBO - Gruppe fiir Kinder aus suchtbelasteten
Familien

Ambulant betreutes Wohnen fiir suchterkrankte
Menschen

Informationen und Vorbereitung zur Wiederer-
langung des Fithrerscheins (MPU)

2W7“ - offener alkoholfreier Treff am Vormittag in
der Windthorststralle 7

Vor-Ort-Sprechstunden an den Jobcenter-Standorten
Wolbeck und Nord

Sucht-Selbsthilfe

Die Selbsthilfegruppe trifft sich 14-tdgig und richtet

sich an Menschen, die alkoholabstinent leben (wollen).
Auch Angehorige betroffener Menschen sind willkom-
men. Die Gr6fe umfasst maximal 10 bis 12 Teilnehmende.
Eine regelmdRige Teilnahme wird erwartet. Der Kontakt
erfolgt (iber das Beratungs- und BildungsCentrum.



